
 
 
 
 
 
 

Anmeldung 
  

Bitte geben Sie bei der Anmeldung Ihren 
Namen, Ihre E-Mail-Adresse und ihre 
Telefonnummer an. Wir melden uns 

zeitnah bei Ihnen. 
 

Anmeldung per Mail an Janina Bell: 
kvi-hessen@aktion-verein.org 

 
ODER  

 
Anmeldung über unser Kontaktformular: 

www.kvi-hessen.org  

 

Würden Sie gerne teilnehmen,  
können aber zu dieser Zeit nicht? 

Schreiben Sie uns eine Mail. 
 

 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

Ein Online-Elternkurs  
 

des Kinderschutzbunds Marburg 
www.kinderschutzbund-marburg.de 

 

 
 

 in Kooperation mit dem Netzwerk  
Kinder von Inhaftierten – Hessen 

 
 

www.kvi-hessen.org 
Netzwerk Kinder von Inhaftierten-Hessen 

Schanzenstr.18 
35390 Gießen 

Tel. (0 641) 71029 
 

 
Quelle: Pixabay 
 

 

 

 

 
 

 

Starke Eltern – Starke Kinder® 
 

Online-Elternkurs 
 

Kursangebot für alle Elternteile,  
deren (Ex-)Partner/in inhaftiert ist  
und die sich Unterstützung bei der 

Bewältigung des Familien- und 
Erziehungsalltags wünschen. 
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Leitung: 
 

 
Gudrun Siebke-Richter 
Kinderschutzbund Marburg 
 
Janina Bell 
Landesfachstelle Netzwerk KvI-Hessen  
 
 
 
 
 
 
 

 
Quelle: Pixabay 
 

Termine:  
 
Freitag, 26.04.24 – online 
 
Freitag, 03.05.24 – online 
 
Mittwoch, 08.05.24 – online 
 
Freitag, 17.05.24 – online 
 
Freitag, 24.05.24 – online 
 
Mittwoch, 29.05.24 – online 
 
Freitag, 07.06.24 – online 
 
Freitag, 21.06.24 – online 
 
 
 
Alle Termine finden statt von 
 
10:00 – 12:00 Uhr 
 
Ort: 
 
Online: Zoom-Meeting  
 
Die Teilnahme ist kostenfrei! 
 

Inhalte des Kurses: 
 

Erziehung kann manchmal sehr aufreibend 
sein, das wissen alle Eltern. 
Wenn ein Elternteil inhaftiert ist, ist der 
Familienalltag oft noch einmal mehr vor 
ganz besondere Herausforderungen 
gestellt. 
 

Wir, der Kinderschutzbund und das 
Netzwerk KvI-Hessen, möchten Sie mit 
diesem Elternkurs darin unterstützen, sich 
selber und ihre Kinder zu stärken.  
 
Gemeinsam gehen wir u.a. folgenden 
Fragen nach: 
 

 Wie können gute Wege aussehen, um 
Konflikte zu bewältigen und Probleme 
zu lösen? 

 

 Welche Erziehungsziele habe ich? 
 

 Was braucht mein Kind in dieser 
besonderen Situation? Wie kann ich 
meinem Kind helfen und es gut 
unterstützen?  

 

 Wie drücke ich meine Bedürfnisse aus? 
 

 Wie kann ich Kraft für mich selber 
tanken? 

 

 Wie kann es gelingen, (wieder mehr) 
Spaß, Freude und Leichtigkeit in den 
Familienalltag zu bringen?  
 
 

 


